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Exozomlar Nedir?

Eksozomlar, hiicreler tarafindan salinan kiguk ekstraselller vezikiller olup, hiicresel iletisimde 6nemli bir rol
oynarlar. icerdikleri cesitli biyolojik molekiiller sayesinde diger hiicrelerle etkilesime girerler ve bu hiicrelerin
davranisini ve fonksiyonlarini etkilerler.
Exozomlar sunlan tasir:

¢ Proteinler

e Lipitler

e RNA (mikroRNA, mRNA dahil)

e Diger molekuler bilesenler
Bu molekdulleri tasima kapasiteleri sayesinde, eksozomlar bir hiicreden digerine gecerek, alici hiicrelerin
fonksiyonlarini ve genetik ifadelerini degistirebilirler. Bu 6zellikleri, hiicresel dengeyi saglamak, doku onarimini
hizlandirmak ve bagisiklik yanitini module etmek igin kritik bir rol oynar.
Mezoterapide Eksozomlar
Mezoterapi uygulamalarinda eksozomlar, rejeneratif terapi olarak kullanilir. Cildin yenilenmesine, doku onarimina
ve iltihaplanma kontroliine yardimci olmak amaciyla enjeksiyon yoluyla uygulanir. iste exozomlarin bu alandaki
kullanim:
Eksozom Kaynagi: Mezoterapide kullanilan eksozomlar genellikle kék htcreler (6rnegdin, yag dokusundan
turetilen kok hicreler) veya belirli doku hiicrelerinden elde edilir. Bu kaynaklar, yuksek rejeneratif potansiyelleri
nedeniyle tercih edilir.
Viicutta Etkisi: Eksozomlar, deri veya hedeflenen dokuya enjekte edildiginde su etkileri gdstermesi beklenir:

® Doku yenilenmesini ve onarimini tesvik etmek: Eksozomlar, hiicre biyumesini ve iyilesmeyi uyaran buyime

faktorleri, sitokinler ve diger molekdilleri tagir.
e iltihaplanmayi azaltmak: Ornegin, akne, kizariklik veya tahris gibi cilt problemlerini iyilestirebilir.
e Bagisiklik yanitini module etmek: Cildin enfeksiyonlarla miicadele etme yetenedini veya yaralar iyilestirme
hizini artirabilir.

Mekanik Etki: Eksozomlar, alici hticrelerle 6zel reseptorler aracihidiyla etkilesime girer ve genetik ifade, protein
Uretimi ve metabolik aktiviteyi degistiren biyolojik molekdlleri aktarir.
Estetik ve Rejeneratif Tipta Potansiyel Faydalar
Cilt Yenileme: Eksozomlar, kolajen tGretimini artirabilir ve fibroblastlar uyararak cilt dokusunun, elastikiyetinin ve
nem seviyesinin iyilesmesini saglar.
Yara iyilegmesi: Eksozomlar, doku onarimini hizlandirabilir ve hasar gérmus cildin yeniden olusmasini tesvik
edebilir.
Anti-Aging Etkileri: Cilt htcrelerinin yenilenmesini uyararak ve iltihaplanmayi azaltarak, ince cgizgiler, kirigikhklar ve
sarkmalar gibi yaslanma belirtilerini hafifletebilir.
Eksozom tedavisi, non-invaziv (cerrahi olmayan) ve son derece etkili bir rejeneratif tedavi secenedi olarak kabul
edilir. Estetik prosedurler ve mezoterapi teknikleriyle kombine edildiginde, oldukga guglu bir tedavi saglar.
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Exoon Eksozomlan Nasil Galisir —

Eksozomlar, ¢cok vezikullt cisimcikler (MVB'ler)

olarak adlandirilan endozomal bélmeler icinde = - dh
olusur. Bu MVB'ler plazma zari ile kaynasarak
eksozomlari hiicre disi alana salar. § xomes i

ET,)

Bu vezikuller, ana hucrenin fizyolojik durumunu yansitan proteinler, lipitler ve RNA gibi cesitli
molekuller tasiyark molekuler bir kargo gorevi gorur.

Exoon'un Eksozom urunda, siyah piring ve diger bitkilerden izole edilen Galactomyces
candidum Ink-04 susunun Marmelant teknolojisi kullanilarak kaltarlenmesiyle elde
edilmektedir.

Bu islemden sonra eksozomlar izole edilir. Bu yenilik¢i Urin, maya kaynakli eksozomlarda
kapsullenmis cilde faydali mesajlari tasiyarak cildin derinliklerine ntfuz eder.

Etki Mekanizmasi:

Eksozomlar, plazma zari ile dogrudan fuzyon saglar, reseptorler araciliglyla endositoz veya
fagositoz yoluyla alici hucrelerle etkilesime girerek kargolarini teslim eder ve hucresel
fonksiyonlari module eder.
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CELL REGENERATION EFFECT

CELL RECOVERY EFFECTS OF UV OXIDATIOM DAMAGE

UVB: 30mlicm2

Call Viahility (3)

control control




SOOTHING THE SKIN

ANTI-INFLAMMATORY EFFECTS (MO ASSAY)

MO Expression| M }

egcg (20mg)
control control LPS

AGQUAPORIN-3{AQP3), FILAGGRIN(FLG)

Relative mAMNA Gene Expression (um)

control exoon %2
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exoon

Faydalar: EXO-P RI ME

Yaslanma Karsiti & Yenilenme: Eksozomlar, hiicresel onarimi ve yenilenmeyi tesvik ederek kirigikliklar ve mimik
gizgilerinin gérunimunu azaltir.

Cilt Nemliligi: Cilt bariyerini guglendirerek cildin dogal nem dengesinin korunmasina yardimci olur.

Genel Cilt Saghgi: Eksozom tedavileri, cilt dokusu, elastikiyet ve tonusunu iyilestirerek daha geng ve taze bir gérunim
elde edilmesine katki saglar.

Konsantrasyon:

ML basina 8 milyar eksozom

Bu son teknoloji Griint, aktif bilesenleri cildin derinliklerine tasiyarak yenilenmeyi hizlandirir ve cilt saghdinda uzun sureli
iyilesmeler saglar.

EXOON Exo-PRIME Tedavisi icin Uygulama Protokolleri

Tedavi Basina Kullanilan Toplam Miktar:

Her tedavide kullanilan Exo-PRIME cézeltisinin toplam miktari genellikle 5 ila 10 ml arasinda degisir. Kullanilacak
miktar, tedavi edilen bélgeye ve belirlenen hedeflere bagl olarak ayarlanir.

Uygulama Basina Kullanilan Miktar:

Her bir uygulmama noktasi genellikle 0.1 ila 0.3 ml Exo-PRIME cé&zeltisi icerirUygulama bagina kullanilacak
miktar, tedavi edilen bélgeye ve uygulayicinin dederlendirmesine gére ayarlanir.

Uygulama Derinligi:

Uygulama, orta dermis tabakasi olarak bilinen alanda yapilir ve genellikle 2 ila 4 mm derinlige uygulanir. Bu
derinlik, ¢ozeltinin deri dokusuna optimal sekilde emilmesini sadlar.

Uygulanan Noktalar Arasi Mesafe:

2 ila 3 cm mesafe birakilmasi onerilir. Bu, ¢ozeltinin esit sekilde dagitiimasini saglamak ve kiimelenmeyi 6nlemek
icin dnemlidir.

Ekstra Dikkat Edilmesi Gerekenler:

Hasta Hazirhgr:: Uygulama 6ncesinde, hastanin cildi iyice temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Tedavi Sonrasi Bakim: Tedavi sonrasi, hastalarin dogrudan gines isigindan, asiri egzersizden ve sert cilt bakim
Urtnlerinden 24-48 saat boyunca kaginmalari onerilir. Bu, tahris veya komplikasyon riskini en aza indirir.

Tedavi Sikhgs:

En iyi sonuglar icin Eksozom seanslari doktorunuzun uygun gordugu arayla tekrarlanabilir ve toplam tedavi sayisi
genellikle 1ila 4 seans arasinda dedisir, istenen sonuca bagl olarak.

Bu protokollere uyarak, hastalariniza guvenli, etkili ve konforlu mezoterapi tedavileri uygulayabilirsiniz.
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